Bai 11: VAN CHUYEN CAC CHAT QUA
MANG SINH CHAT

Gv: LE THI DUNG

Noi dung cua bai hoc:

- Van chuyén thu dong va van chuyén chu dong.

- Phan biét duoc van chuyén thu dong va van chuyén chu dong.
- Hién twong nhap bao va xuat bao.

Té bao thuong xuyén trao ddi chat véi moéi truomg. Cac chat ra vao té bao déu phai duoc di qua
mang sinh chat (MSC). MSC ¢o cau tao thich nghi véi chire nang dé cho cac chat ra vao té bao. Bai
hoc nay sé giup cac em giai dap van dé trén, dong

thoi tra o1 duoc cac cau hoi trong thuc tién cude Lop phoipholipit kép
: i : ctia mang sinh chat

song.

I. VAN CHUYEN THU PONG

- Pinh nghia: Vin chuyén thu dong 1 phwong thire
van chuyén cac chit qua MSC ma khéng tiéu tén
nang luong.

- Nguyén li: khuéch tan cac chat di tir noi c6 nong
d6 cao dén noi co néng do thap.

+ Su khuéch tan ctia cac phan tir nude qua kénh 2
aquaporin trén MSC — goi la sy tham théu. i = v
, >V g = Kénh protéin
+ Céc chat tan khuéch tan qua MSC theo 2 cach B ® ® xuyén mang

sat: Hinh 11.1. Van chuyén thy déng qua mang

= Khuéch tn tr we ”ep qua 16p phétpholipit A. Khuéch tan true tiép qua 16p photpholipit kép:

kép cia MSC gom céc chat kich thude ko B. Khuéch tan qua kénh protéin xuyén mang.
va khong co tinh phan cuc: COy, On... Neudn: Pearson Education

= Khuéch tan qua kénh prétéin xuyén mang:
cac chat phan cue, cac ion nhu glucézo, K7, Na™...
- Cac chat co khuéch tan duoc qua MSC vao bén trong té bao hay khong con tuy thude vao sir
chénh léch vé nong do chat tan gitva mo1 truong bén trong va bén ngoai té bao — 3 loai méi truong
sau:

Mobi treong nhwece trwuong ~ Méi truweong dang truwong Moi trwong wu trwong
6 néng do chat tan bén ngoai 6 nong do chat tan bénngoai  c6 nong do chat tan bén ngoai
thdp hom bén trong té bao bang bén trong té bao cao hon bén trong te bao

H,O H,O H,0 H,0

Té bao bi v ra Té bao van binh thudng Té bao co lai
Hinh 11.2. T¢é bao hong cau trong 3 logi méi truong

Nguén: Campbell Biology



Moi trwong nhwge treong Mbi treong ding triwong Moi trwong wu truwong

H,0  Thanh té bao

Té bao truong 1én nhung Té béo binh tilu(‘mg Té bao co nguyén sinh
khong vo ra
Hinh 11.3. Té bao thuc vdt trong 3 loai méi trurong

- Ngoai ra, su khuéch tan cua cac chat qua MSC con phu thudce vao dac tinh li, hoa cua chat tan;
nhiét do maoi truong. ..

IL. VAN CHUYEN CHU POQNG (vin chuyén tich cic)

-La phuorng thire van chuyen cac chat qua mang fir noi cé nong dé thap dén noi c¢é nong dg cao
(nguoc déc ndng dd) va co su tiéu ton nang lwong.

- Co ché vin chuyén: ATP duoc sit dung cho cac “méay bom” dédc chung voi tl‘mg chat can van
chuyén, gan mét nhom phdtphat vao “may bom” — Lam bién d6i céu hinh prétéin cia “méay bom”
— Lién két duoc véi chét can van chuyén dé dua qua MSC.

Lép photpholipit kép
cia mang sinh chat

= - o o J

DPon cang Dong cang Déi cang Protéin xuyén mang
(mdy bom)

Hinh 11.4. Céc phwong thirc van chuyén chi dong Hinh 11.5. Vin chuyén chd dong (don cang)

Bom déong vin chuyén
Natri - Glucézo

Khi hoat dong sé chuyén
ddng thoi 1 jon Na™ va 1
glucdzo vao trong té bao
chat.

Bom Natri — Kali
Kénh vdn chuyén nguoc,
khi hoat dong sé chuyén 3
ion Na™ ra ngoai té bao, dua
2 ion K™ vao trong té bao
chat.

Bén trong té bao
Hinh 11.6. Bom vdn chuyén chii déng Natri — Kali va Natri — Glucézo



III. NHAP BAO VA XUAT BAO
1. Nhap bao

- La phuong thire té bao dwa cac chét vao bén trong té bao bang cach bién dang mang sinh chiit.

- Nhap bao ¢6 2 loai la thuc bao va am bao.
Thuwe bao

Am bao

- La phuong thirc cac té bao dong vat “an” cac
té bao nhw vi khuan, cac manh v& té bao, cac
chat c¢6 kich thudce on. ..

Dich ol bio TE BAO CHAT
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Trung bién hinh hinh thanh
chan gia dé bat moi

2. Xuiat bao

- La phuong thirc té bao dwa cac giot nhé dich
ngoai bao vao bén trong te bao.

Tai

Bach ciu bién d6i mang sinh chat dé bit ldy vi khuan

xam nhap vao cac vét ton thuwong

- La su van chuyén cac chat ra khoi té bao theo cach ngugc lai véi nhap bao.
- Van chuyén cac prétéin va cac dai phan to duogce dua ra khoi té bao, cting nhu cac chat thai cua té

bao...

TE BAO CHAT

Hinh 11.8. So d6 qué trinh xuét bao (Biologyexams4u.com)



I.CAU HOI

Céu 1: (NB) Phan biét van chuyén thu dong va van chuyen chu dong (huong van chuyén, nguyén li, con
dudng van chuyen chét dugc van chuyén va nhu cau vé ning luong). Néu sy gidng nhau va khac nhau cua

CAU HOI ON TAP BAI 11: VAN CHUYEN CAC CHAT
QUA MANG SINH CHAT

phuong thirc xuit bao va nhap bao.

Céu 2: (TH) Tai sao mudn giit rau tuoi, ta phai thuong xuyén vay nudc vao rau?

Ciu 3: (VD) Tai sao khi xdo rau thi rau thuong bi quat lai? Lam thé nao dé xao rau khong bi quit lai ma van

xanh, gion?

Céu 4: (VDC) Mot HS mudn cay rau cai cia minh trong nhanh 16n nén da hoa nude giai dé tudi cho cay

nhung cdy lai bi héo. Em hiy cho biét HS d6 da mac sai 1am gi? Néu cach khic phuc.

II. HUONG DAN TRA LOI

Cau 1: (NB) Phan biét van chuyén thu dong va van chuyén chu dong. Néu su giéng nhau va khac nhau cua 2

phuong thirc xuat bao va nhap bao.

Huwong dén:
Van chuyén thu déng Van chuyén chi dong
Hudng van | Tunoi co ndng d6 cao dén noi c6 ndng d6 | Tir noi c6 ndéng dd thap dén noi c6 nong
chuyén thap. do cao.
Nguyén li | Khuéch tan. Khéng theo nguyén li khuéch tan.
Con dudng | - Truc tiép qua 16p photpholipit kép. Qua kénh protéin xuyén mang (may bom

van chuyén

- Qua kénh protéin xuyén mang.

dac hiéu).

Chat duoc
van chuyén

- Chét c6 kich thudc nho, khong phan cuc,
hoa tan trong lipit: O,, CO....

- Chat c6 kich thuéc nho va phan cyc nhu
H.O...

Chat c6 kich thudc 16n (glucdzo), chat co
tinh phan cuc nhu Na*, K+ ...

Nhu cau ve
nang lugng

Khéng tiéu ton nang lugng.

Tén ning luong.

Nhip bao Xuit bao

Gidng | Déu la phuong thirc dua cac chat qua mang sinh chit bang cach lam bién dang mang sinh
nhau | chat.

- Nhap bao 1a dua cac chat vao bén trong té | - La sy van chuyén cac chit ra khoi té bao

bao. theo cach nguoc lai véi nhép bao.
Khac | - Nhap bao c¢o 2 loai: - Van chuyén cac protéin va cac dai phén tir
nhau dugc dua ra khoi té bao, cling nhu céc chat

thai cua té bao...




+ Thuc bao: 1a phuong thirc cac t€ bao dong
vat “an” cac t€ bao nhu vi khuan, cac manh
vO t€ bao, cac chat co kich thudc 16m...

+ Am bdo: 1a phuong thic t& bao dua cac
giot nhé dich ngoai bao vao bén trong té bao.

Céu 2: (TH) Tai sao mudn giit rau tuoi, ta phai thuong xuyén vay nudc vao rau?

Huwong dan: Khi vay nudc vao rau, tao moi truong nhugc truong — nudc s€ tham thau vao té bao lam
cho té bao truong 1én — tang strc cang bé mat — rau tuoi 1€n, khong bi héo.

Cau 3: (VD) Tai sao khi xdo rau thi rau thuong bi quét lai? Lam thé nao dé xao rau khong bi quit lai ma van
xanh, gion?

Huwong dén:

- Khi xao rau, chung ta ném ném gia vi (dic biét 1a mudi an) tao moi truong uu truong — nudce tur té bao
rau s& thim thau ra ngoai — giam stic cang bé mat — rau sé& bi quat lai.

- Pé rau khong bi quat, khong bi mat nudc, van xanh va gion khi an, thi ta nén xao véi lira to. Vi khi ta dé

Itra to, nhi¢t d§ ctia dau (md) tang cao dot ngdt — lam cho 16p t€ bao bén ngoai bi chdy — ngan can nudc
tham thau ra bén ngoai — nudc van gitr lai trong t€ bao rau — Gilt dugc do xanh, dn vao gion.

Ciu 4: (VDC) Mot HS mudn cay rau cai cua minh tréng nhanh 16n nén da hoa nudc giai dé tudi cho cay
nhung cdy lai bi héo. Em hay cho biét HS d6 da mac sai 1am gi? Néu cach khac phuc.

Huwong dén:

e Sai lam ciia ban HS do la: tudi nude giai (thuong chira ham lugng ion khoang cao) — tao moi truong
uu truong — nudc tu trong té bao cay tham thiu ra ‘ngoai — cdy bi héo, thdm chi chét.
o Cdch khdc phuc: pha loang nuéc giai dé 1am giam ndng do6 ion khoang — sau d6 méi tuéi cho cay.



CAU HOI TRAC NGHIEM Bai 11: VAN CHUYEN CAC CHAT
QUA MANG SINH CHAT

Ciu 1. Cdc chit dwoc vin chuyén qua mang té bao thwong 6 dang nao?

A. Hoa tan trong dung moi. B. Thé rin.
C. Thé nguyén tir. D. Thé khi.
Ciu 2. Nwéc dwge vin chuyén qua mang té bio nho
A. su bién dang ctia mang té bao. B. bom protéin va tiéu ton ATP.
C. su khuéch tan cua cc ion qua mang. D. kénh prétéin dac biét 1a “aquaporin”.

Céu 3. Cdc chdt tan trong lipit dwoc vdn chuyén vao trong té bao qua
A. kénh prétéin dac biét. B. cac 10 trén mang.
C. lop photpholipit kép. D. kénh protéin xuyén mang.
Céu 4. Trong cdc nhém chét sau, nhém chit nao dé dang di qua mang té bao nhdt?
A. Nhom chét tan trong nudc va cé kich thude nhé.
B. Nhom chat tan trong nude va cé kich thude 16n.
C. Nhom chat tan trong dau va c6 kich thudc nho.
D. Nhom chit tan trong dau va c6 kich thude 16n.

Céu 5. Chit O,, CO, di qua mang té bao bang phwong thirc nao?

A. Khuéch tan qua 16p kép photpholipit B. Nho su bién dang ctia mang té bao.
C. Nho kénh protéin dic biét. D. Van chuyén chil dong.
Céu 6. Nhdp bao la phwong thivc vin chuyén
A. chat c6 kich thudc nhé va mang dién. B. chat c6 kich thudc nho va phan cuec.
C. chét ¢6 kich thudc nho va khong tan trong nudc. D. chét c6 kich thudc 16n.

Ciu 7. Trong nhiéu trwong hop, sw vin chuyén cdc chit qua mang té bao phdi siv dung “chét mang”.
“Chdt mang” chinh la cdac phan tw

A. protéin xuyén mang. B. phétpholipit. C. prétéin bam mang. D. colestéron.
Céu 8. Cho cdc y sau (vdi chit A la chit cé khd nang khuéch tin qua mang té bao):

(1) Chénh léch nong do ciia chat A & trong va ngoai mang.

(2) Kich thudc, hinh dang va dac tinh héa hoc cua chat A.

(3) Pic diém cau tric cia mang, nhu ciu cua té bao.

(4) Kich thudc va hinh dang cua té bao.
Téc d6 khuéch tan ctia chat A phu thudc vao nhiing diéu nao trén day?

A. (1), (2. (3). B. (1), (2. 4. C.(1). Q) @&. D. (2), 3), (4).
Ciu 9. Co ché van chuyén cdc chit tiv noi cé6 néng dé thap dén noi c¢é néng dé cao goi la co ché

A. van chuyén chu dong. B. van chuyén thu dong.

C. thAm tach. D. thAm thiu.



Céu 10. Cho cdc nhdn dinh sau vé vigc vin chuyén cdc chit qua mang té bao. Nhin dinh ndo sai?
A. CO, va O, khuéch tan vao trong té bao qua 16p kép photpholipit.
B. Céc phan tir nudc tham thiu vao trong té bao nhd kénh protéin dic biét 1a “aquaporin”.
C. Cac ion Na*, Ca* vao trong té bao bang cach bién dang ctia mang sinh chét.
D. Glucdzo khuéch tan vao trong té bao nhd kénh prétéin xuyén mang.
Ciu 11. Hi¢n twong thim théu la
A. su khuéch tan cia cac chat qua mang.
B. sy khuéch tan cta cac ion qua mang.
C. sy khuéch tan cta cac phéan tir nu6e qua mang.
D. su khuéch tan cua chét tan qua mang.

Ciu 12. Méi truwong ding trieong la méi trwong cé néong d chdt tan bén ngodi dich bao

A. cao hon nong do6 chat tan trong té bao. B. bang ndng d6 chét tan trong té bao.
C. thap hon ndng d6 chit tan trong té bao. D. 1uén 6n dinh.

Cadu 13. Trong cdu triic ciia mang Sinh chit, loai protéin giii chirc nang nao dwoi day chiém sé lugng
nhiéu nhit?

A. Ciu tao. B. Khang thé. C. Du trar. D. Van chuyén.
Céu 14. Trong méi trwong nhwec trwong, loai té bao nao sau ddy cé nhiéu khd ning sé bi vé ra?
A. Té bao héng cau. B. Té bao nim men. C. Té bao thuc vat. D. Té bao vi khuan.
Céu 15. Cho cdc phwong thirc vin chuyén cdc chit sau:
(1) Khuéch tan tryc tiép qua 16p kép phétpholipit.
(2) Khuéch tan qua kénh protéin xuyén mang.
(3) Nho sy bién dang cia mang té bao.
(4) Nho kénh protéin dac hi¢u va ti€u hao ATP.
Trong cac phuong thic trén, c6 miy phuong thirc dé dua chit tan vao trong mang té bao?
Al B. 2. C.3. D.4
Céu 16. Sw vin chuyén chii dong va xudt, nhdp bao luén tiéu hao ATP vi
A. té bao chii dong 13y cac chat nén phai mat ning luong.
B. phai sir dung chit mang d¢é tién hanh van chuyén.
C. van chuyén nguoc chiéu néng dd hodc can c6 su bién dang cia mang sinh cht.
D. cac chat duoc van chuyén c6 niang luong 16n.

Ciu 17. Cdc chit thdi, chit déc hai thwong dwoc dwa ra khéi té bao theo phwong thirc vin chuyén nao sau
diy?

(1) Tham thau; (2) Khuéch tan; (3) Van chuyén tich cuc.
Phuong an tra 161 dung 1a
A. (1), (2). B. (1), (3). C.(2),(3). D.(3).

Ciu 18. Cho cdc nhdn dinh sau vé phwong thirc vin chuyén cdc chit qua mang té bao. Nhin dinh nao
sai?



A. Su van chuyén cac chat qua mang té bao chil yéu nhd phwong thirc van chuyén thu dong.
B. Xuét bao va nhap bao 1a kiéu van chuyén cac chat thong qua sy bién dang ciia mang sinh chét.
C. Van chuyén thy dong 1a phuong thirc van chuyén cc chit khong tiéu ton ning luong.

D. Van chuyén chu dong la phuong thic van chuyén can nang luong dé van chuyén cac chat tir noi co
nong do thap dén noi c6 nong dd cao.

Céu 19. Cdc sin phim tiét dwoc dwa ra khéi té bao theo con dwong nao sau day?

A. Khuéch tan. B. Xuit bao. C. Tham thau. D. Ca xuét bao va nhap bao.
Céu 20. Khi cho & bao hong cdu vio nwéc cit, hi¢n twong nao sé xdy ra?

A. Té bao hong ciu khong thay doi. B. Té bao hdng cau nho di.

C. Té bao hong cau to ra va bj vd. D. Té bao hong cau lac dau to ra, luc sau nho lai.



